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Формирование экологических представлений о мире животных 

Кто чем питается? 

Цель. Закреплять представления детей о пище животных. 

Ход игры. Дети из мешочка достают: морковь, капусту, малину, шишки, зерно, овес и 

т.п. Называют его и определяют какое животное питается этой едой. 

 

Что сначала - что потом? 

Цель. Закреплять знания детей о развитии и росте животных. 

Ход игры. Детям предъявляются предметы: яйцо, цыпленок, макет курицы; котенок, 

кошка; щенок, собака. Детям необходимо расположить эти предметы в правильном 

порядке. (3) 

 

Игры настольно-печатные. Игра «Четыре картинки» 

Цель. Закреплять представления детей об окружающей природе, развивать внимание и 

наблюдательность. 

Ход игры. Игра состоит из 24 картинок с изображением птиц, бабочек, животных. 

Ведущий перемешивает карточки и раздает их участникам игры (от 3 до 6 человек) 

поровну. Каждый играющий должен подобрать 4 одинаковые по содержанию карточки. 

Начинающий игру, рассмотрев свои карточки, одну из них передает сидящему слева. 

Тот, если карточка ему нужна, оставляет ее себе, а любую ненужную тоже передает 

соседу слева, и т.д. Подобрав карточки, каждый играющий складывает их перед собой 

рисунками вниз. Когда все возможные комплекты будут подобраны, игра заканчивается. 

Участники игры переворачивают собранные карточки, выкладывают их по четыре так, 

чтобы всем было видно. Выиграл тот, у кого больше правильно подобранных 

карточек.[2] 

 

Игры словесные. Игра «Кто в домике живет?» 

Цель. Закреплять знания детей о животных, учить подражать их голосам. 

Ход игры. Дети изображают знакомых животных, сидящих в домиках. Воспитатель по 

очереди обходит домики, стучит в каждый и говорит: «Тук-тук-тук, кто в этом домике 



живет?» Дети отвечают: «Му-му-му!», «Бе-е-е», «Мяу-мяу!» и т.д. Воспитатель 

отгадывает, кто живет в домике. 

 

Игра «Отгадай кто это?» 

Цель. Закреплять представления детей о характерных признаках диких и домашних 

животных. 

Ход игры. Воспитатель описывает животное (его внешний вид, повадки, среду 

обитания…) дети должны отгадать про кого идет речь.  

 

 

                      Формирование экологических представлений о растениях 

 

Игры с предметами. Игра «Детки на ветке» 

Цель. Закреплять знания детей о листьях и плодах деревьев и кустарников, учить 

подбирать их по принадлежности к одному растению. 

Ход игры. Дети рассматривают листья деревьев и кустарников, называют их. По 

предложению воспитателя: «Детки, найдите свои ветки» - ребята подбирают к каждому 

листу соответствующий плод. Эту игру можно проводить с засушенными листьями и 

плодами в течение всего года. Подготовить материал для игры могут сами дети. [1] 

 

Игра «Найди, что покажу» 

Дидактическая задача. Найти предмет по сходству. 

Оборудование. На двух подносах разложить одинаковые наборы овощей и фруктов. 

Один (для воспитателя) накрыть салфеткой. 

Ход игры. Воспитатель показывает на короткое время один из предметов, спрятанных 

под салфеткой, и снова убирает его, затем предлагает детям: «Найдите на другом 

подносе такой же и вспомните, как он называется». Дети по очереди выполняют задание, 

пока все фрукты и овощи, спрятанные под салфеткой, не будут названы. [4] 

 

Игры настольно-печатные. Игра «Волшебный поезд» 

Цель. Закрепить и систематизировать представления детей о деревьях, кустарниках. 



Материал. Два поезда, вырезанных из картона (в каждом поезде по 4 вагона с 5 окнами); 

два комплекта карточек с изображением растений. 

Ход игры: На столе перед детьми лежит «поезд» и карточки с изображением животных. 

Воспитатель. Перед вами поезд и пассажиры. Их нужно разместить по вагонам (в первом 

- кустарники, во втором - цветы и т.д.) так, чтобы в каждом окне был виден один 

пассажир. Тот, кто первый разместит животных по вагонам правильно, станет 

победителем. 

Аналогично эта игра может проводиться для закрепления представлений о различных 

группах растений (леса, сада, луга, огорода). [6] 

 

Игры словесные. Игра «Найди, о чем расскажу» 

Дидактическая задача. Найти предметы по перечисленным признакам. 

Оборудование. Овощи и фрукты раскладывают по краю стола так, чтобы хорошо были 

видны всем детям отличительные признаки предметов. 

Ход игры. Воспитатель подробно описывает один из лежащих на столе предметов, то 

есть называет форму овощей и фруктов, их окраску и вкус. Затем педагог предлагает 

кому-либо из ребят: «Покажи на столе, а потом назови то, о чем я рассказала». Если 

ребенок справился с заданием, воспитатель описывает другой предмет, а задание 

выполняет уже другой ребенок. Игра продолжается до тех пор, пока все дети не угадают 

предмет по описанию. [10] 

 

Формирование экологических представлений об объектах и явлениях природы 

Игры с предметами. Игра «Когда это бывает?» 

Цель. Уточнить представления детей о сезонных явлениях. 

Ход игры. Детям предлагают листья разных растений с различной окраской, шишки, 

можно гербарий из цветущих растений и т.п. в зависимости от времени года. Детям надо 

назвать время года, когда бывают такие листья, ветки, цветы. 

 

Игра «Что это такое?» 

Цель: уточнить представления детей о предметах неживой природы. 

Материал: природный - песок, камни, земля, вода, снег. 



Ход игры. Детям предлагаются картинки и в зависимости от того, что нарисовано на ней 

необходимо разложить соответственно природный материал, ответить что это? И какое 

это? (Большое, тяжелое, легкое, маленькое, сухое, влажное, рыхлое.).Что с ним можно 

делать? [7] 

 

Игры настольно-печатные. Игра «Это когда?» 

Цель. Уточнить представления детей о сезонных явлениях в природе. 

Ход игры. У каждого из детей есть предметные картинки с изображением снегопада, 

дождя, солнечного дня, пасмурной погоды, град идет, ветер дует, висят сосульки и т.п. и 

сюжетные картинки с изображениями разных сезонов. Детям необходимо правильно 

разложить имеющиеся у них картинки. [6] 

 

Игры словесные. Игра «Когда это бывает?» 

Цель. Уточнять и углублять знания детей о временах года. 

Ход игры. 1 вариант. Воспитатель читает вперемежку короткие тексты в стихах или 

прозе о временах года, а дети отгадывают. 

II вариант. Воспитатель называет время года, а дети по очереди отвечают, что бывает в 

это время года и что делают люди. Если кто-то затрудняется, взрослый помогает 

вопросами. Методика обучения игре. Каждой новой игре детей нужно обучать. Обучение 

имеет поэтапный характер.  

В младших группах на первом этапе воспитатель проигрывает игру вместе с детьми. По 

ходу игры он сообщает одно правило и тут же его реализует, при повторных 

проигрываниях сообщает дополнительные правила. На втором этапе воспитатель 

выключается из активного участия в игре - он руководит со стороны: помогает детям, 

направляет игру. На третьем этапе дети играют самостоятельно. Воспитатель лишь 

наблюдает за действиями детей. [2] 



   



 

 

 

 

 



                     Формирование экологически бережного отношения к природе 

Настольно-печатные игры. «Ухаживаем за растениями» 

Цель. Закреплять представления детей о различных способах ухода за растениями. 

Материал. Карточки с изображением лейки, пульверизатора, кисточки, ножниц; 7-8 

комнатных растений. 

Дети сидят за столом, на котором лежат карточки с изображением предметов, 

необходимых для ухода за растениями. Детям необходимо определить какой уход нужен 

тому или иному растению, каким инструментом его выполняют - дети показывают 

соответствующую карточку. Кто правильно ответит, после игры будет ухаживать за этим 

растением. 

 

Найди, что покажу» 

Дидактическая задача: Найти предмет по сходству. 

Игровое действие: Поиск предмета показанного и спрятанного воспитателем. 

Правило: Под салфетку заглядывать нельзя. 

 Оборудование: На двух подносах разложить одинаковые наборы овощей и фруктов 

Один для воспитателя накрыть салфеткой. 

Ход игры: Воспитатель показывает на короткое время один из предметов, спрятанных   

под салфеткой, снова убирает его, затем предлагает ребенку: «Найди на другом подносе 

такой же и вспомни, как он называется». Задание выполняется, пока все фрукты и овощи 

под салфеткой не будут названы [8] 



 «Найди, что назову» 

Дидактическая задача: Найти предмет по слову – названию. 

Игровое действие: Поиск «спрятавшихся» овощей и фруктов. 

Правила: Искать предмет можно в вазе, соответствующей по форме либо окраске      

названному овощу или фрукту. Например: свекла, репа, редька, апельсин, помидор,  

яблоко. Во все вазы заглядывать нельзя 

Оборудование: Овощи и фрукты разложить по краю стола, чтобы хорошо видна была их 

форма, величина. Овощи и фрукты брать лучше одинаковые по величине, но разной 

окраски. Ход игры: Воспитатель предлагает ребенку: «найди маленькую морковку». Или: 

« найди желтое яблоко и скажи, какое оно по форме». Если ребенок затрудняется, 

воспитатель может назвать яркий отличительный признак этого овоща или фрукта. 

Второй вариант: Овощи и фрукты укладывают в вазы разной формы: шарообразной, 

овальной, удлиненной. При этом форма вазы должна соответствовать форме спрятанного 

в нее предмета. Ребенок ищет названный предмет. [10] 

 

 «Вершки – корешки» 

Дидактическая задача: Закрепить знания о дарах сада и огорода. 

Ход игры: Дети сидят в кругу. Воспитатель называет овощи, дети делают движения 

руками: если овощ растёт на земле, на грядке, дети поднимают кисти рук вверх. Если 

овощ растёт на земле – кисти рук опускают вниз. 

  

 «Чудесный мешочек» 

Дидактическая задача: Узнать предмет при помощи одного из анализаторов. 

Игровое действие: Поиск на ощупь спрятанного предмета. 

Правила: В мешочек заглядывать нельзя. Сначала нужно определить, что в руке, а 

потом показать предмет. 

Оборудование: Для первых игр подбираем овощи и фрукты, резко отличающиеся по 

форме, затем более похожие. Небольшой непрозрачный мешочек. 

Ход игры: Воспитатель опускает овощи и фрукты в мешочек и просит наблюдать, что 

он будет делать. Затем предлагает ребенку: « найди на ощупь, не глядя в мешочек, что 

хочешь. А теперь скажи, что ты взял». Или можно попросить: «найди то, что я скажу». 

[9] 



 

«Цветочный магазин» 

 

Цель: закреплять знания детей о растениях (луга, комнатных, садовых), закреплять 

умение находить нужный цветок по описанию. Научить группировать растения по 

виду. 

 

Материал: можно использовать карточки от ботанического лото, комнатные растения 

можно брать настоящие, но не очень крупные. 

 

Ход игры: 

Выбирается ведущий, он продавец (вначале ведущий – взрослый. А за тем можно по 

считалке), остальные дети покупатели. Покупатель должен так описать растение, чтобы 

продавец сразу догадался о каком растении идет речь. [5] 

 

«Наши друзья» 

Цель: Расширять представления детей об образе жизни животных, которые живут в 

доме (рыбы, птицы, животные), об уходе за ними, об их жилищах, воспитывать 

заботливое отношение, интерес и любовь к ним. 

Материал:  карточки-лото с изображением животных: попугай, рыбки аквариумной, 

попугайчиков, хомячка, черепахи и т.д. Маленькие карточки с изображением их жилищ 

(клетка, террариум, аквариум, ящичек и т.д.), корма.      

Ход игры:  Карточки-лото раздаются участникам игры, у ведущего маленькие карточки, 

перевернутые вниз изображением. Ведущий берет любую карточку и показывает 

участникам. Участник, которому нужна эта карточка, поднимает руку и объясняет, 

почему эта карточка нужна именно для его животного. 

Для усложнения можно добавить корточки, не относящиеся к этим животным. 

«Съедобное – не съедобное» 

Цель: формировать и закреплять знания детей об овощах и фруктах и ягодах. Развивать 

память, координацию. 

Материал: Мяч. 

Ход игры: 



Ведущий называет овощ, фрукт, ягоду или любой предмет,  бросает мяч одному из 

участников, если предмет относится к  заданным, то он ловит. 

Можно играть со всей группой сразу с помощью хлопков (хлопать, в случае если 

предмет не относится к заданным) [9] 

 

«Почтальон принес посылку» 

Цель: Формировать и расширять представления детей об овощах, фруктах, грибах и 

т.д., учить описывать и узнавать предметы по описанию. 

Материал: предметы (муляжи). Каждый отдельно упакован в бумажный пакетик. 

Можно использовать загадки. 

Ход игры: 

Посылку приносят в группу. Ведущий (воспитатель) раздает посылки каждому 

ребенку. Дети заглядывают в них и по очереди рассказывают, что они получили по 

почте.  Детям предлагается описать, что находиться в их пакетике по описанию или с 

помощью загадки. 

Магазин «Семена» 

Цель: Развивать и закреплять знания детей о семенах разных растений. Учить 

группировать растения по виду, по месту произрастания. [1] 

 

Материал:  Вывеска «Семена». На прилавке, в разных коробках с моделями: дерево, 

цветок, овощ, фрукт, в  прозрачных мешочках, находятся разные семена с картинкой 

этого растения. 

Ход игры: Воспитатель предлагает открыть магазин по продаже семян. В магазине 

оборудуют четыре отдела. Выбирают продавцов в каждый отдел семян. По ходу игры 

дети-покупатели подходят к продавцам и называют свою профессию: цветовод, 

огородник, овощевод, лесник. За тем просят продать семена описанного ими растения и 

способа их выращивания (по одному в ямку, по одному в бороздку, «щепотью», 

рассадой). [2] 

 

«Все по домам!» 



Цель: Формировать и закреплять знания детей разных растений (деревьев, кустов), 

по  форме их листьев (по плодам, семенам). Закреплять правила поведения в лесу, в 

парке. 

Материал: Засушенные листья разных деревьев (семена, плоды). 

Ход игры: Перед прогулкой с детьми закрепляют правила поведения в лесу (парке). 

Игра проводиться желательно осенью (когда уже есть семена и плоды), можно летом 

(только по форме листьев). Воспитатель предлагает отправиться в поход. Детям 

раздаются листья (плоды, семена) разных растений (кустов, деревьев). Дети делятся на 

отряды. Воспитатель предлагает представить, что у каждого отряда стоит палатка под 

каким-либо деревом или кустом. Дети гуляют по лесу (парку), по сигналу воспитателя 

«Пошел дождь. Все по домам!», дети бегут к своим «палаткам». Дети сравнивают свои 

листья и т.д. с теми, что растут на дереве или кусте, к которому они подбежали. [11] 

 

«Собери грибы в лукошко» 

Цель: Развивать и закреплять знания детей о съедобных и несъедобных грибах, о месте 

их произрастания; о правилах сбора  в лесу. 

Материал: Плоскостные лукошки, модель, обозначающая лес, фланелеграф, карточки 

с  грибами (съедобными, не съедобными). 

Ход игры: детям раздаются карточки с грибами. Задача детей назвать свой гриб, 

описать его, где его можно найти (под березой, в еловом лесу, на поляне, на пеньке и 

т.д.), какой он: съедобный положить в «лукошко», не съедобный оставить в лесу 

(объяснить почему). 

 

«С какой ветки детки» 

Цель: Развивать и закреплять знания детей о деревьях, их семенах и листьях. 

Закреплять правила поведения в лесу, в парке. 

Материал: Засушенные листья разных деревьев (семена, плоды). 

Ход игры: перед прогулкой с детьми закрепляют правила поведения в лесу (парке). 

Игра проводиться  желательно осенью (когда уже есть семена и плоды), можно летом 

(только по форме листьев). Дети гуляют по лесу (парку), по сигналу воспитателя «Все 

детки на ветки!», дети бегут к своим деревьям или кустам. Дети сравнивают свои 

листья и т.д. с теми, что растут на дереве или кусте, к которому они подбежали. [12]  



  

«Угадай по описанию» 

Цель: Развивать и закреплять знания о внешнем виде природных объектов (животных, 

растений, рыб, насекомых и пр.). Развивать память, речь. 

Материал: Карточки с разнообразными видами животных, рыб, птиц, насекомых, по 

числу участников или больше. 

Ход игры: карточки раздаются детям. Их задача не показывая, описать объект так, 

чтобы другие смогли угадать, кто изображен у них на карточке. Можно использовать 

загадки.  

В конце игры детям дать задание:  собрать картинку из частей 

  

 

 



 

«Путешествие под водой» 

Цель: Развивать и закреплять знания о рыбах: морских, озерных, речных; о морских 

обитателях, растениях, и их месте обитания. 

Материал: Большие карты-лото с картинкой какого-либо водоема. Маленькие карточки 

с рыбами, водными животными, растениями и т.д.  

Ход игры: воспитатель предлагает отправиться в водное путешествие по разным 

водоемам. Можно разделить детей на команды. Каждая команда отправляется в 

путешествие к определенному водоему. Далее дети подбирают живые объекты для 

своих водоемов из общего количества маленьких карточек. Выигрывает та команда, 

которая лучше знает обитателей и растения своего водоема. 

Или игра проводится по типу лото. [1] 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Соберем урожай» 

Цель: Развивать и закреплять знания детей об овощах, фруктах и ягодах. Их месте 

произрастания (сад, огород, грядка, дерево, куст, в земле, на земле). 

Материал: Корзинки с моделями: овощи, фрукты и ягоды (одна корзинка). Муляжи 

овощей, фруктов и ягод, или карточки от лото с овощами и фруктами. 

Ход игры: в  определенных местах группы ставятся картинки с огородом и садом, где 

расположены муляжи или карточки. Детей можно разделить на две команды 

огородники и садоводы. По сигналу ведущего команды собирают урожай в свою 

корзинку с моделью. Условие: можно переносить только по одному предмету. [3] 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Что где растет?» 

Цель: Развивать и закреплять знания детей о деревьях, травах, цветах, ягодах и т.д. 

Ход игры: детям даются пазлы с разным изображением, и им нужно определить и 

сложить что? где растет? 

 

 

«Четвертый лишний» 

Цель: Уточнять и закреплять знания детей о  классификациях разных природных 

объектов. Развивать логическое мышление, речь. 

Материал: карточки с разнообразными объектами. 

Ход игры: выставляются карточки: три – одного вида, а четвертая другого. Задача детей 

определить лишнюю карточку, и объяснить свой выбор. Можно усложнить задачу и 

проводить игру словесно. Называя предметы и объекты. [4] 

 

«Овощехранилище» 

Цель: Развивать и закреплять знания детей о внешних признаках и особенностях 

овощей и фруктов, их внешних признака для хранения и заготовок, способах их 

заготовления. 

Материал: Плоскостное изображение банки для засолки и компотов, бочки для 

закваски, ящики для хранения, морозильная камера. Наборы маленьких карточек с 

овощами, фруктами и ягодами.   



Ход игры: у каждого ребенка набор маленьких карточек с овощами, фруктами и 

ягодами. Детей разделить на команды (в зависимости от количества детей). Каждая 

команда делает свои «заготовки», из своих овощей, фруктов и ягод. Или из общего 

количества маленьких карточек команды (солит, квасит, складывают для хранения) 

выбирают, для каких заготовок нужны те или иные овощи, фрукты и ягоды 

«Зоопарк» 

Цель: Формировать и расширять представления детей о питании домашних и диких 

животных (птицы, животные), воспитывать заботливое отношение, интерес и любовь к 

ним. Материал: карточки разных животных, птиц, насекомых, продукты питания, 

овощи и фрукты. 

Ход игры: детям предлагается покормить животных в зоопарке. Игра проходит по типу 

лото. Ведущий показывает карточки с продуктами питания, насекомыми. Игрок, 

которому нужна эта карточка, поднимает руку и объясняет, почему эта карточка нужна 

именно для его животного или птицы. [4] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Домашние и дикие животные» 

Цель: Формировать и расширять представления детей о питании домашних и диких 

животных, правильно соотнести домашние животные к домашним, а дикие животные к 

диким, воспитывать заботливое отношение, интерес и любовь к ним. 

Материал: карточки разных животных, птиц. 

Ход игры: детям предлагается найти и определить домашние животные собрать их в 

одну в сторону а дикие животные в другую сторону. У каждого дошкольника есть 

карточки с изображением разных животных. [8]  

 



 

 



 

 

 

 

 

 



                  Подвижные игры экологического содержания в младшей группе  

 « Птичка»  

Задачи. Побуждать к подражанию птицам; совершенствовать ускоренную ходьбу; 

вызывать радость от общения со взрослыми. 

Содержание игры. Дети изображают птичек, сидя на корточках. Взрослый поет: 

Села птичка на окошко.          Посиди, не улетай, 

Посиди у нас немножко,         Улетела птичка – ай! 

После последних слов дети-птички улетают, помахивая крылышками-руками (20, 

с.178). 

Медведь и дети 

Задачи. Учить бегать в одном направлении, действовать в соответствии со словами 

взрослого; вызывать удовольствие от совместных действий; поощрять 

самостоятельность детей; расширять знания о животных (медведе). 

Содержание игры. Роль медведя исполняет взрослый (один из родителей) или старший 

ребенок. Дети размещаются на одном конце или участка. Взрослый произносит слова: 

Мишка по лесу гулял,   

Мишка деточек искал,     

Долго, долго он искал,  

Сел на травку, задремал. 

Медведь ходит по комнате и делает вид, что ищет детей. Затем он садится на 

противоположном конце комнаты на стул и дремлет. Взрослый говорит: 

Стали деточки плясать,          Мишка, Мишка, вставай, 

Стали ножками стучать.         Наших деток догоняй. 

Под эти слова дети бегают по комнате, топают ножками, выполняют движения по 

своему желанию. Взрослый поощряет их. [11] 



«Уточки и собачка»  

Задачи.   Совершенствовать    ходьбу,   бег;   побуждать к   подражанию; вызывать    

чувство    радости    от    совместных    действий    со   взрослым и 

сверстниками; продолжать знакомить с домашними птицами и животными. 

Материал. Шапочки или нагрудные эмблемы с изображением уточек по количеству 

играющих детей, шапочка собачки или собачка-игрушка.  Содержание игры. Взрослый 

берет на себя роль утки-мамы, а дети изображают   маленьких   утят.  Утка-мама  

показывает  утятам,  где  пруд,   и 

предлагает пойти поучиться плавать: 

Рано-рано утречком  

Вышла мама-уточка 

Поучить утят.          

Уж она их учит, учит!  

 Вы плывите, ути-деточки,                  

 Плавно в ряд. 

(А. Барто) 

Утка-мама плавно двигается, отводя руки слегка назад, дети-уточки подражают ей. 

Затем она говорит: «Уточки в пруду плавают, крылышки приглаживают» (гладит руки, 

бока плавными движениями), хвалит деток-уточек: «Вот молодцы, как хорошо 

пригладили свои крылышки, кря-кря, кря-кря». 

Вдруг с лаем появляется собачка (помощник). Утка-мама говорит: 

Ты, собачка, не лай!                        Утки наши белые 

Наших уток не пугай!                       Без того не смелые. 

(И. Токмакова) 



Собачка подбегает к пруду, а утята быстро плывут к утке-маме и прячутся у нее под 

крыльями. Собачка убегает. Игра повторяется. Затем утка-мама говорит: 

Ты, собачка, не лай!  

Наших уток не пугай!  

Лучше с нами поиграй. 

Пойдем к нам в гости, мы тебя угостим чем-нибудь вкусным. (Дети угощают собачку.) 

[8, см.96]  

«Кошка и цыплята» 

Задачи. Совершенствовать бег, влезание и слезание с предметов; развивать внимание и 

ориентировку в пространстве; поддерживать интерес к взаимодействию со 

сверстниками; побуждать к подражанию животным, развивать воображение. 

Содержание игры. На полянку выходит курочка-хохлатка (взрослый), с нею желтые 

цыплята (дети). В дальнем углу комнаты на скамейке дремлет кошка (взрослый). 

Цыплята разбегаются по поляне, машут крылышками, клюют зерна, взбираются на 

жердочки (кубы высотой 10 см) – действуют по своему усмотрению. 

Курочка квохчет: «Ко-ко-ко, ко-ко-ко! Не ходите далеко». На эти слова цыплята 

настораживаются, смотрят по сторонам. А курочка медленно продолжает: 

На скамейке у окошка  

Улеглась и дремлет кошка. 

Кошка глазки открывает  

И цыпляток догоняет. 

На последние слова цыплята убегают от кошки, а она пытается их догнать. 

Когда дети хорошо освоят игру, роль курочки-хохлатки и кошки можно поручить 

наиболее активным из них. 

Варианты игры 



1.  Для обогащения двигательного опыта детей можно включать разнообразные, но уже 

знакомые им движения, например, подлезание под веревку. 

2.  Можно обозначить домики, разнообразные по форме и цвету, которые цыплята 

должны запомнить и, убегая от кошки, найти именно свой домик [8, с.99]. 

«Солнце или дождик?» 

 Задачи. Развивать умение переключать слуховое внимание, выполнять действия 

согласно различному звучанию бубна. Продолжать знакомство детей с явлениями 

природы. 

 Оборудование: Бубен, картинки с изображением прогулки детей при ярком 

солнце и убегающих от дождя. 

 Содержание игры. Воспитатель говорит: «Сейчас мы пойдем на прогулку. Дождя 

нет, светит солнышко. Вы гуляйте, а я буду звенеть бубном. Если начнется дождь, я 

буду в бубен стучать, а вы, услышав стук, бегите в дом. Слушайте внимательно, когда 

бубен звенит, а когда я буду стучать в него». Можно повторять игру, меняя звучание 

бубна 3 – 4 раза. 

«Птички в гнездышках»  

Задачи. Учить спрыгивать с небольшой высоты, бегать врассыпную; развивать 

внимание. Воспитывать любовь к птицам. 

Содержание игры. Дети-птички встают на небольшие возвышения (кубы, бруски 

высотой 5–10 см), расположенные на одной стороне комнаты, площадки. 

Взрослый говорит: «На улице солнышко светит, все птички вылетают из гнездышек, 

ищут зернышки». Дети-птички спрыгивают или сходят с возвышений, летают, 

размахивают крылышками, приседают, клюют зернышки. По сигналу взрослого 

«Дождь пошел!» птички улетают в свои гнездышки. 

Когда дети освоят игру, взрослый вместо слов «Дождь пошел! –раскрывает зонтик, а 

дети-птички на этот сигнал прячутся в гнездышки [2]. 

«Мотыльки»  



Задачи. Повысить двигательную активность; вызвать интерес и желание выполнять 

действия в соответствии с текстом. Пополнять знания детей о насекомых. 

Содержание игры. Дети изображают мотыльков. Взрослый поет или говорит: 

На зеленом на лугу                

Мотыльки летают.     

И с цветочка на цветок   

Весело порхают.            

(Дети-мотыльки бегают, машут крылышками руками, порхают с кочки на кочку (мягкие 

дорожки или коврики,   разложенные по группе). 

Таня вышла на лужок,  

 У нее в руках сачок.  

Берегись-ка, мотылек,  

Улетай скорей, дружок!  

(Взрослый держит в руках яркий сачок и пытается поймать мотыльков. Дети убегают.) 

«Зайка беленький»  

Задачи. Обогащать двигательный опыт, учить действовать по слову взрослого; 

закреплять знания о цвете, форме; развивать внимание; поддерживать интерес к 

движениям; побуждать к самостоятельному выполнению движений; вызывать 

положительные эмоции. 

Материал. Шапочки или нагрудные эмблемы с изображением зайчика (по числу детей), 

флажки разного цвета или круги, квадраты из плотного картона или линолеума. 

Содержание игры. Дети изображают зайчиков и занимают свои домики, которые можно 

обозначить кружками, квадратами, флажками разного цвета. Зайчики, запомнив свои 

норки-домики, по предложению взрослого выбегают на полянку, чтобы поиграть. 

Взрослый произносит стихи, а зайчики выполняют движения руками в соответствии со 

словами: 



1.Зайка беленький сидит,  

Он ушами шевелит.  

Вот так, вот так 

Он ушами шевелит. 

(Дети присаживаются на корточки в свободном построении, и шевелят руками, 

изображая ими уши зайца.) 

2.  Зайке холодно сидеть,  

Надо лапочки погреть.  

Хлоп, хлоп, хлоп, хлоп,  

Надо лапочки погреть. 

(На слова «Хлоп, хлоп, хлоп, хлоп» дети хлопают в ладоши.) 

3.  Зайке холодно стоять.  

Надо зайке поскакать.  

Скок, скок, скок, скок,  

Надо зайке поскакать. 

(На слова «Скок, скок, скок, скок» дети прыгают на месте.) 

4.  Кто-то зайку испугал, Зайка прыг... и убежал. 

(Взрослый хлопает в ладоши. Зайки бегут в свои домики.) [8 с.134]. 

Таким образом, подвижные игры природоведческого содержания   развивают 

познавательные способности  дошкольников, расширяют кругозор, являются важным 

средством воспитания интереса к природе родного края и заботливого отношение к её 

богатствам.  

 

 



«Кошка с котятами» 

Воспитатель мама кошка, детки являются котятами. Воспитательница поет песню и зовет 

своих котят, а котята прячутся. 

Серенькая кошечка 

Села у окошечка  

Хвостиком виляла,  

Деток созывала. 

-Где мои ребятки, 

Серые котятки? 

Спать пора ребятками  

Сереньким котяткам 

-Мяу -мяу - мяу, 

Детки подбегают и спят около кошки, затем котята убегают прячутся мама кошка снова 

поет, после песни она мяукает детки снова подбегают к кошке. 
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