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Составила Н.А. Кругликова,

музыкальный руководитель МБДОУ № 55
г.Екатеринбург

Младшая группа:
1. Мыши на лугу
2. Огород наш хорош
3. Сыпал беленький снежок
4. Заморожу
5. Кот и мыши
6. Флажок

7. Веселись, детвора
8. Мыши
9. Жили у бабуси
10. Пузырь

11. Каравай
12. Карусель

13. Прогоним курицу
14. Танец гуся
15. Зайцы и Лиса

16. Бубен, бубен, позвени
17. Солнышко и дождик 

Средняя группа:

1. Васька кот
2. Огородная – хороводная
3. Ходит Ваня
4. Лети, листок, ко мне в кузовок
5. В лесу
6. Кто у нас хороший
7. Мороз
8. Игры с зайчиком
9. Мишка ловишка

10. Веселятся все игрушки
11. Выходи, подружка
12. Как на нашем на лугу
13. Веселые музыканты
Старший возраст:

1. Скворушки
2. Зимушка – Зима

3. Барашеньки – крутороженьки
4. Селезень утку загонял
5. Заря – заряница
6. Мельница

7. Чурилки
8. Морская фигура
9. Веселый хоровод

10. Бубен или погремушка
11. Гори- гори ясно
12. Ловушка

13. Догадайся, кто поёт
14. Два барабана

15. Как на тоненький  ледок
16. Ворон

17. Горошина
18. Если нравится тебе
19. Буги-вуги
20. Снежок
21. Шел король по лесу, по лесу, по лесу
22. Мы на луг ходили
23. Братец Ваня
24. Во поле береза стояла
25. Дождик, лей
26. Колпачок


.

























                                                                                                 - Мороз ходит по кругу.     





Звенит веселый хоровод,

Все шире круг у нас.

И тот, кто в этот круг войдет,

Станцует нам сейчас.

Тра – ля – ля……………..,

 Тра – ля – ля………………

             - Дети идут по кругу, ведущий,  идет им на встречу.  Все поют песню. 

               Круг останавливается.  На слова: «тра – ля…» играющие хлопают в 

               ладоши, ведущий исполняет движения, которые за ним повторяют все 

                        дети. При повторе игры выбирается новый ведущий.











Играющие становятся в круг .Некоторые из  них держат
руках цветные платочки.   Дети  идут , держась за руки .





Ворон остается в центре в круга 

Ворон кружится, раскрыв руки в стороны

Изображает  игру  на трубе, остальные , стоя в

Кругу выставляют ногу на пятку

Все хлопают, «ворон»  пляшет













Хороводные игры.                                                                              Младшая группа.


«Огород наш хорош».


(Дети стоят в кругу).


Рано утром я встаю, выхожу на грядки.   - Воспитатель обходит огород.


Постою, посмотрю, все ли тут в порядке. - Дети сидят на грядке.


Ты, морковка, выходи, на народ посмотри.  -  Морковь идет по кругу.


Песню звонкую споем, хоровод заведем.


Все:  Раз, два, каблучок, потанцую со мной, дружок.- Дети встают, ведут хоровод 


         Три, четыре, громче пой, потанцуй со мной.


Рано утром я встаю, выхожу на грядки.  - Воспитатель обходит огород.


Постою, посмотрю, все ли тут в порядке. -  Дети сидят на грядке.


Ты, капуста, давай, выходи смелее, - Капуста со свеклой идут по кругу.


И с собой приводи свеклу поскорее.


Все:  Раз, два, каблучок, потанцую со мной, дружок. -Дети встают, ведут хоровод


         Три, четыре, громче пой, потанцуй со мной.


Огород наш хорош, не найдешь такого,  - Воспитатель обходит огород.


Много перца растет, лука молодого.  - Дети сидят на грядке.


Ты, лучок, выходи, перец за тобою. – Лук и перец идут по кругу.


Руки ставь под бочок, вас в салате двое.


Все:  Раз, два, каблучок, потанцую со мной, дружок.- Дети встают, ведут хоровод


         Три, четыре, громче пой, потанцуй со мной. – Перец и лук пляшут.











 












































Хороводные игры.                                                                         Младший  возраст.


«Карусель»





Все двигаются по кругу и приговаривают.


Еле-еле, еле-еле


Закружились карусели


А потом,  потом, потом


Все бегом, бегом, бегом.


Мы бежим, бежим, бежим,


Мы на месте не стоим.


Все быстрей, быстрей, бегом,


Карусель кругом, кругом!


Тише, тише, не бегите,


Карусель остановите.


Раз-два, раз-два,


Вот и кончилась игра.





































































































Хороводные игры.                                                                       Младший  возраст.





Танец гуся.





1. Знаю я веселый танец - Дети стоят в кругу, держась за руки.


Научить и вас берусь, 


Друг за другом быстро встанем,


Вспомним как танцует гусь.


Припев: ля-ля-ля - Дети показывают, как танцует гусь, или идут на корточках друг за другом, вытянув руки вперед.





2. На полянке под цветами


Закружились мотыльки.


Вот и мы кружиться станем-


И проворны и легки - Стоят машут "крылышками".





На припев кружатся на носочках, помахивая «крылышками»





















































Хороводные игры.                                                                            Младшая группа.


«Мыши на лугу».


(Мыши – дети, лисица – воспитатель).


На зеленом,  на  лугу    (идут друг за другом по кругу)


Мыши расплясались,


Вдруг лисица пробежала –  (делают испуганный вид)


Мыши испугались.


Мыши, мыши берегитесь,   (Лисица грозит пальчиком)


Меня, мыши,  сторонитесь!


На зеленом, на лугу,  (дети – мышки садятся на корточки)


Сели мыши – ни гугу!


Под осиновым листочком,  (накрывают ладошкой голову, как листочком)


За болотистой,  за кочкой


Мыши спрятались, присели,


Схоронились еле – еле.


Убежала прочь лиса  (оглядываются вслед убежавшей лисе, снять маску)


По делам в свои леса.


А мышата без забот   (встают и идут в хороводе)


Снова водят хоровод!


Роли и исполнители: мыши (дети), лисица (воспитатель).



















































































Хороводные игры. .                                                                        Младший возраст.


«Мы на луг ходили».








1. Мы на луг ходили,                              4.  Зайку мы будили, 


    Хоровод водили.                                       В барабаны били.


    Вот так на лугу                                         Бум, бум, тра, та – та.


    Хоровод водили.                                       В барабаны били.





2. Задремал на кочке                                5.  Зайка просыпайся,


    Зайчик в холодочке.                                  Ну – ка, поднимайся.


    Вот так задремал,                                       Вот так, не ленись,


    Зачик в холодочке.                                     Ну – ка, поднимайся.





3. Разбудить хотели,


    В дудочку дудели.


    Ту, ту, туру – ру,


    В дудочку дудели.





 

































































Хороводные игры                                                                                 Старший возраст








"Колпачок (паучок)"


Выбирают водящего, который садится на корточки в центре круга. Остальные играющие ходят вокруг него, взявшись за руки, и поют:


 Колпачок, колпачок, 


Тоненькие ножки, 


Красные сапожки.


 Мы тебя поили, 


Мы тебя кормили, 


На ноги поставили, 


Танцевать заставили.


 После этих слов все бегут к центру, приподнимают водящего, ставят его на ноги и снова образуют круг. Хлопая в ладоши, поют: 


Танцевать заставили. 


Водящий начинает кружиться с закрытыми глазами. Все поют:


 Танцуй, танцуй, сколько хочешь, Выбирай кого захочешь! 


Водящий выбирает кого-нибудь, не открывая глаз, и меняется с ним местами











Хороводные игры                                                                                   Старший возраст


"Дождик, лей".


(русская  народная закличка)





Дождик, лей, лей, лей -  помахивают кистями рук


На меня и на людей - руки к груди и разводят в стороны


На людей по ложке -  ладошки сложены в «ложки»


- углубления


На меня по крошке -  руки к груди и пальцы сложены в


 щепотку


А на бабу Ягу - руками схватиться за голову, покачать 


головой


Лей по целому  ведру-  руки бросить вниз с наклоном


 туловища











Хороводные игры.                                                          Младшая  группа.





"Солнышко и дождик".








Светит солнышко с утра, вращают руками





Значит нам гулять пора - «фонарики»





Хорошо под солнышком 


Бегать и играть - бегают в рассыпную по залу


Хорошо под солнышком


Во дворе гулять


Кап-кап-кап! - стучат пальчиком по ладошке.








Хороводные игры.                                                          Младшая  группа.





"Бубен, бубен, позвени".


 Ведущий ходит перед детьми, встряхивает бубен:


Бубен, бубен, позвени.


Ребятишек весели 


Деточки играют 


В бубен ударяют. 


Хлопай - раз и держит бубен перед 


хлопай - два! ребенком, малыш


 Интересная игра. ударяет ладошкой. 


Танечка (Ванечка,...) играет, 


В бубен ударяет. 


Игра повторяется с другим участником























Хороводные игры.                                                                                 Старший возраст


"Во поле береза стояла"


Во поле береза стояла, �Во поле кудрявая стояла. �Люли, люли, стояла.


Некому березу заломати, �Некому кудряву заломати. �Люли, люли, заломати.


Я пойду, пойду погуляю, �Белую березу заломаю. . �Люли, люли, заломаю.


Срежу я с березы три пруточка, Сделаю из них я три гудочка. �Люли, люли, три гудочка.


Четвертую балалайку, �Четвертую балалайку.�Люли, люли, балалайку.


Стану в балалайку я играти, �Стану в балалайку я играти. �Люли, люли, я играти.�(движения по тексту песни)


























Хороводные игры.                                                          Средняя группа.





"Как на нашем на лугу"


Как на нашем на лугу�Пляшет Олечка в кругу,�А мы песенку поем�и в ладоши громко бьем.�Оля, Оля веселей!�Своих ножек не жалей�Поклониться не забудь,�выбирай кого-нибудь.�Как на нашем на лугу�Заплясали все в кругу.�мы все пляшем и поем�и в ладоши громко бьем.


Дети стоят в кругу. В середине круга находиться ребенок, про которого поется в песне. Ребенок пляшет так, как умеет. После слов «поклониться не забудь» он кланяется кому-нибудь, и тот выходит в круг. 1 куплет и припев повторяются несколько раз, имена детей меняются. В заключении поется 2 куплет. Пляшут все дети.


























Хороводные игры.                                                             Средняя группа.


«Веселые музыканты» 





Дети стоят в кругу – «музыканты»; «скрипач», «балалаечник», «барабанщик» - выходят из круга и садятся на стульчик; в центре круга стоят – 4-5 «зайцев». Дети берутся за руки и поднимают их вверх, через получившиеся «воротца» входит «скрипач» («балалаечник», «барабанщик»), поет: Я на скрипочке играю: Ти-ли-ли, ти-ли-ли! «Зайцы» танцуют.


 Дети идут по кругу, затем останавливаются и поют, хлопая в ладоши: 


Пляшут зайки на лужайке, Ти-ли-ли, ти-ли-ли! На последние слова «зайцы» приседают на корточки. «Скрипач» уходит на свое место. Дети, в «воротца» пускают «балалаечника» и поют: 


Заиграл на балалайке: Тренди-брень, тренди–брень! «Зайцы» танцуют. Дети идут по кругу, затем останавливаются и поют, хлопая в ладоши: 


Пляшут зайцы на лужайке, Тренди - брень, тренди –брень! «Балалаечник» уходит на свое место. Дети, в «воротца» пускают «барабанщика» и поют: 


А теперь на барабане: Бум-бум-бум, тра-та-там! «Зайцы» услышав последние слова, имитируют испуг, дети поднимают руки вверх, изображая «кусты» и поют: 


В страхе зайцы разбежались По кустам, по кустам! 


«Зайцы» прячутся за кусты. «Барабанщик» продолжает играть.


























Хороводные игры.                                                             Средняя группа.





«Выходи, подружка»


 


Дети бегут по кругу, держась за руки. «Солист» - в центре круга. С началом песни дети останавливаются и хлопают – «солист» пляшет. Когда песня заканчивается, выбирается другой «солист»:


 Стань-ка на дорожке,


 Хлопни-ка в ладошки, 


Топни каблучками, 


Потанцуй-ка с нами!


 Нас в кружок приглашай


 И меня выбирай!


























Хороводные игры.                                                             Средняя группа.





«Веселятся все игрушки»





Дети стоят в кругу и, подпевая воспитателю, выполняют движения, о которых поется в песне, или придумывают их на слова:


 «Пляшут куклы Таня с Ваней» и «танцевать пошли


 матрешки». 


Барабанят барабаны: Тра-та-та, тра-та-та!


 Пляшут Куклы Таня с Ваней,


 - Что за красота! Танцевать пошли матрешки.


 Шире круг, шире круг


 Вместе хлопнули в ладошки: 


Тук-тук-тук, тук-тук-тук! 


Забренчали погремушки.


 Динь-динь-динь, динь-динь-динь!


 Веселятся все игрушки.


 Целый день, целый день!



































Хороводные игры.                                                                         Средняя группа.





«Мишка - ловишка»





Дети сидят на стульчиках.


Медведь гуляет, переваливая. Дети поют:


«Мишка по лесу гулял,


И ребяток он искал,


Долго, долго он искал


Сел мишутка, задремал.


Стали дети тут плясать (кружатся, ручки вверх)


Стали ножками стучать.


Мишка, мишка, (ручки вперед)


Ты вставай и ребяток догоняй!»





Мишка ловит, а дети убегают на места.






































Хороводные игры.                                                             Средняя группа.


«Игры с зайчиком»





Дети стоят по кругу, зайчик сидит в середине. Дети поют:





Зайка, зайка, что с тобой –


Ты сидишь совсем больной.


И не можешь даже встать,


Чтобы с нами поплясать.


Зайка, зайка, попляши,


Кого любишь, покажи.








Зайчик прыгает и кого-нибудь выбирает – кланяется. Тот,  кого выбрал


 зайчик становится зайчиком. 


Игра повторяется.


В конце они могут поплясать.






































Хороводные игры.                                                             Старший возраст.





«Братец Ваня»





Дети идут по кругу и поют. В центре Ваня – спит.


I «Братец Ваня, братец Ваня,


Спишь ли ты? Спишь ли ты?


Ну-ка просыпайся, ну-ка просыпайся,


И води, и води!


II Братец Ваня, братец Ваня,


Ты лентяй, ты лентяй. (Идут в центр, грозят пальчиком).


Больше ждать не можем,


Больше ждать не можем. (Расширяют круг).


Догоняй! Догоняй!»


Убегают на места. Ваня их ловит.
































Хороводные игры.                                                                              Младшая группа


Зайцы и Лиса


Дети выполняют движения по тексту.





По лесной лужайке �Разбежались зайки. �Вот какие зайки, �Зайки-побегайки. �(Дети-зайчики легко бегают по залу.) �Сели зайчики в кружок, �Роют лапкой корешок. �Вот какие зайки, �Зайки-побегайки. �("Зайчики" присаживаются и выполняют имитационные движения по тексту.) �Вот бежит лисичка — �Рыжая сестричка. �Ищет, где же зайки, �Зайки-побегайки. �(Лиса бежит между детками, с окончанием песни догоняет малышей.)









































Хороводные игры.                                                                        Старший возраст


«Снежок»


Дети стоят по кругу.





1. Выпал беленький снежок,


Соберемся мы в кружок


Все потопаем – 2 р.


2. Будем весело играть,


Будем ручки согревать.


Все похлопаем – 2 р.


3. Если холодно стоять


Мы похлопаем опять по коленочкам.


4. Чтобы стало нам теплей,


Будем прыгать веселей.


Все попрыгаем – 2 р.


5. Зашагает наш отряд


Все за (Вовой, Ваней…) встанем вряд.


Все за Вовочкой.


Топают на месте. Хлопают.  Наклоняясь, хлопают по коленкам.


Прыгают на двух ногах.


Руководитель поет песню под ля, ля и хлопает, дети шагают друг за другом.















































Хороводные игры.                                                                                    Средняя группа





"Мороз".





Выбирается Мороз. Дети идут кругом и поют:


"Дед Мороз! Дед Мороз!


 У тебя красный нос. 


Вместе с нами погуляй, 


Не морозь, а догоняй!»


Дети разбегаются в разные стороны. Мороз бежит за ними и старается 


дотронуться до кого-нибудь рукой. 


Тот, до кого дотронулся Мороз, считается замороженным. 


Он должен остановиться и развести руки в стороны. 


Остальные участники игры могут его разморозить, 


дотронувшись рукой до плеча. 


Игра проводится несколько раз. 


После каждых 3-5 пойманных выбирается новый Мороз. 


Выигрывает Мороз, который сумел заморозить больше детей.





























Хороводные игры.                                                                            Старший возраст.  





"Если нравится тебе"


Если нравится тебе, то делай так (хлопки)�Если нравится тебе, то делай так (хлопки)�Если нравится тебе, то и другому покажи�Если нравится тебе, то делай так!


Если нравится тебе, то делай так (топать ногой)�Если нравится тебе, то делай так (топать ногой)�Если нравится тебе, то и другому покажи�Если нравится тебе, то делай так!


а дальше кто что придумает!












































Хороводные игры.                                                                            Старший  возраст.


"Буги-вуги".


�Руку правую вперёд, а потом её назад�    И опять её вперёд и немного покачать�припев: а мы танцуем Буги-вуги�             поворачиваясь в круге,�             громко хлопаем в ладоши�             раз, два, три, четыре�             буги-вуги окей!�             буги-вуги окей!�             буги-вуги окей!�             так танцуй же вместе с нами веселей!!!


�И далее про левую руку, про правую и левую ноги, про уши (левое и правое) по аналогии до бесконечности.















































Хороводные игры.                                                                                Средняя  группа.





"В лесу".


�Выбирается водящий, встает в середину круга.�Дети идут по кругу и поют: �"Ваня, ты сейчас в лесу. Кто зовет  тебя "А - у". �Ну-ка, глазки закрывай, не робей. Кто позвал тебя узнай 


поскорей"�Водящий закрывает глаза ладошками.�Дети по сигналу взрослого зовут ребенка по имени (можно менять голос, по-петушиному....)�Ребенок отгадывает кто позвал и водящим становится тот, кто его  называл.












































Хороводные игры.                                                                        Младший  возраст.


«Прогоним курицу».





Делают грядку в центре , выбирают заранее Сторожа и 3- 5 Курочек и Петушка. Остальные дети  берутся за руки, поют.


Ко - ко, курица,


Ко - ко, черная..


Я на эту грядку не пущу хохлатку.


Прогоню я курицу с грядки и на улицу.


Курочки и Петушки ходят по грядке и, нагибаясь, делают вид что клюют. ПО окончании пения все останавливаются, произносят «кш» и хлопают в ладоши. Курочки и Петушки  бегут на свои места, а Сторож их ловит. При повторении игры выбирают новых Курочек и Петушка. 











Хороводные игры.                                                                      Старший  возраст.


"Шел король по лесу, по лесу, по лесу". 


�(Дети поскоками идут по кругу, король в центре круга - в противоположном направлении),�Нашел себе принцессу, принцессу, принцессу �(выбирает себе пару). �Давай с тобой попрыгаем, попрыгаем, попрыгаем �(Все остальные слова игру четко указывают на действия. Их дети выполняют стоя во внешнем кругу, а король и принцесса - в центре круга, взявшись за руки),�И ножками подрыгаем, подрыгаем, подрыгаем �(поочередное выкидывание ног вперед),�Давай с тобой потопаем, потопаем, потопаем,�И ручками похлопаем, похлопаем, похлопаем.�Головкой покиваем�И снова начинаем!


А дальше -  король быстро встает к детям в круг, принцесса становится королем и игра продолжается. 












































Хороводные игры.                                                                          Старший  возраст.


«Горшина»





Дети стоят в кругу. Выбирают Петушка, он идет по кругу и выбирает горошину.


По  дороге Петя шел,


Он горошину нашёл,


А горошина упала, покатилась и пропала. 


Горошина убегает за круг.


Ох, ох , ох, ох! Дети проседают все ниже и ниже.


Где –то вырастет горох.





Горошина поднимается раскрывая руки


Петушок гонится за горошиной в «воротики», дети помогают горошине прятаться от Петушка.





Хороводные игры.                                                                       Старший  возраст.


«Как на тоненький  ледок»





Дети идут по кругу и поют. Ваня с конём находится за кругом, две подружки стоят в кругу.


Как на тоненький  ледок                                 Путь дорогу показали,


Выпал беленький снежок.                               Да, наказывали.


Дети идут по кругу  вправо.                               Припев:


Припев: Ах, зима, ты, зима,                            Как поедешь ты, Иван,


Белоснежная пришла.                      Не зевай по сторонам


Выпал беленький снежок,                                Припев:


Ехал Ванечка- дружок.                                    Ваня уезжает, и все машут ему рукой.





Припев:


Ехал Ваня, поспешал,


Со добра коня упал.


Припев:


Две подружки увидали,


Быстро к Ване подбежали.


За белые руки брали,


На добра коня сажали.


Припев:


.











Хороводные игры.                                                                                Средняя  группа.


«Лети, листок, ко мне в кузовок»


Осень в гости к нам пришла,�Дождь и ветер принесла�(дети берутся за руки и идут по кругу)


Ветер дует, задувает,�С веточек листы сдувает.�(Поднимают руки вверх и качают ими из стороны в сторону)


Листья на ветру кружатся�И под ноги нам ложатся.�(Дети разбегаются, кружатся и приседают)


Ну, а мы гулять пойдем�И листочки соберем.�(Ребята опять собираются в кружок)


Выбранный ведущий выходит на середину круга с корзиной и говорит: «Рябиновый листок, лети в мой кузовок». Ребята в руках которых листочки рябины, подбегают и кладут их в корзинку. Водит тот, кто первым без ошибки опустил свой листок в корзину.


















































Хороводные игры.                                                                      Старший  возраст


«Ворон»


Дети идут по кругу и поют, заранее выбирается «ворон»


Ой, ребята, та-ра-ра, на горе стоит гора,


А на той горе дубок, а на дубе воронок.


Ворон в красных сапогах,


в позолоченных серьгах.


Черный ворон на дубу,


Он играет  во трубу.


Труба  точенная


Труба точеная,


Позолоченная,


Труба ладная,


Песня  складная.�
Все идут к центру, расходятся�
�
С окончанием музыки «ворон»выбегает из круга и, оберегая его, незаметно дотрагивается до кого- нибудь, после чего встает в общий круг. Кто стал « вороном» - будет известно  лишь в тот момент, когда все дети вновь начнут игру.











Хороводные игры.                                                                        Старший  возраст.


«Два барабана».


Дети стоят в кругу держась за руки, запев поют все, маршируя на месте .Воспитатель, стоя за ширмой, бьет в большой или маленький барабан. Дети должны определится на каком барабане играет взрослый. Если звучит большой барабан- идут большим кругом и поют слова первого припева. Если  маленький- образовывают маленькие кружки и поют слова второго припева.. 


Трам та-а-ба-на,


Трам та-ра ба-на,


Где это спрятались  два барабана?


Это басит барабан – великан:


Трам- та-ра-бан, трам- та-ра-бан.


Это зовёт нас малыш барабан:


Трам- та-ра-бан, трам- та-ра-бан.











Хороводные игры.                                                                          Старший  возраст. 





«Догадайся, кто поёт»





Дети идут по кругу и поют 1 куплет,2 куплет  поёт один ребенок, а Жмурка, стоящий в центре круга, должен отгадать , кто пел.


Поиграй – ка Ваня с нами,


Выходи , скорей вперед.


И с закрытыми глазами, догадайся кто поёт?





Эту песенку свою,  я тебе дружок пою.


Ты глаза не открывай,


Ну-ка, кто я, отгадай!





остановился водящий, поворачиваются  спиной друг к другу и обегают круг, кто прибежал  первым берет у водящего платокднмает его вверх.











Хороводные игры.                                                                       Старший возраст.


«Ловушка».


.


 


Скок, скок, сапожок,


Выходи- ка на лужок.


То прыжком, то бочком,


Топай, топай  каблучком!








Дети с платочками выбегают в круг, и поскоками двигаются в разных направлениях, помахивая платочками выполняются по тексту. Дети, стоящие в кругу, опускают руки-« ловушка закрылась». Те , кто  не успел  выбежать из круга, передают свои платочки другим, а сами становятся в круг.





Хороводные игры.                                                                        Старший  возраст.


«Гори- гори ясно».





Дети стоят в кругу держась за руки, в середине ребенок с платочком в руке. Все идут вправо по кругу, а водящий машет платочком. Дети останавливаются и хлопают в ладоши говорят слова:


Гори, гори ясно,


Что бы не погасло…


Раз, два, три! Гори!


 Водящий взмахивает   платочком, двое ребят , возле которых 


остановился водящий, поворачиваются  спиной друг к другу и обегают круг, кто прибежал  первым берет у водящего платок и поднимет его вверх.











Хороводные игры.                                                                        Старший возраст.


«Бубен или погремушка».





Мы идем, идем, идем


С песней друг за дружкой.


Мы несем, несем, несем


Бубен с погремушкой.


Если слышим: дзинь- дзинь-дзинь-


Пляшем  мы на месте.


Если слышим: трень- трень- трень


Кружимся  все вместе.


Дети  ходят по кругу и поют. Ведущий ( в центре) держит в правой   руке бубен, в левой погремушку .По окончании пения дети  останавливаются  и поворачиваются спиной в круг, ведущий звенит – дети угадывают.








Движения выполняются по тексту.





Хороводные игры.                                                                           Младшая группа.


«Каравай».





Как на…(имя) день рожденья


Испекли мы каравай:


Вот  такой  - ширины,


Вот  такой  - ужины,


Вот  такой  -  вышины,


Вот  такой  – нижины.


Каравай, каравай, кого хочешь -  выбирай.











Движения выполняются по тексту.





Хороводные игры.                                                                          Младшая группа.





«Пузырь».





Раздувайся наш пузырь, раздувайся. – 2 раза. 


Раздувайся большой  - 2 раза, 


Оставайся такой,


Да не лопайся, - хлоп.





Дети стоят в маленьком кругу.  Медленно отходят назад, делают круг большим. На слова «хлоп» - хлопают в ладоши. Игра повторяется 2 – 3 раза.





Хороводные игры.                                                                             Младшая группа.


   «Веселись, детвора!»   


Эстонская народная хороводная игра.


Веселись, детвора!  Поиграть пришла пора!  – Идут по кругу.


Как мяучит кисонька?


Мяу, мяу, мяу! – Подражают движениям кошки, «мягкие лапки».


А как лает Жученька?  - Хватательные движения руками.


Гав,  гав,  гав!


Как мычит коровушка? – Приставляют пальцы…(«рога»).


Му,  му,  му!


А как свинка хрюкает? – Прикасаются пальцем к носу 3 раза.


Хрю – хрю – хрю!


Как лягушки квакают? – Показывают лапы лягушки, качают ими.


Ква  –  ква  –  ква!


Как утята крякают? – Показывают пальчиками «клювики».


Кря  –  кря – кря!


Воробьи чирикают?    – Взмахивают руками, как крыльями.


По дорожкам прыгают?  - Прыгают на месте на двух ногах.


Прыг, прыг, прыг!            Веселись,  детвора!  Завершается игра!





























Хороводные игры. .                                                                       Младшая группа.





«Мыши».


Русская народная игра.





Вышли мыши  как – то  раз


Посмотреть, который час.


- Дети на носочках идут по кругу друг за другом.


Раз, два, три, четыре! -


Мышки дернули за гири.


- Резко поднимают и опускают руки, согнутые в локтях, сжав пальцы в кулак.


Вдруг раздался страшный звон!


- Прижимают ладони к щекам и качают головой.


Убежали мышки вон!


- Убегают на места.



































Хороводные игры.                                                                          Младшая группа.





«Жили у бабуси».





1. Жили у бабуси два веселых гуся,   - идут по кругу.


Один -  серый, другой – белый,


   Два веселых гуся. 


2. Мыли гуси лапки в луже у канавки, - «моют» лапки.


    Один – серый, другой – белый,


    Спрятались в канавку.


3. Вот кричит  бабуся:  «Ой, пропали гуси!»,


    Один  - серый,  другой – белый,  -  бегут в рассыпную.


    Гуси мои, гуси.


4. Выходили гуси, кланялись бабусе, - подходят, кланяются.


    Один – серый, другой – белый,


    Два веселых гуся.








Хороводные игры.                                                                            Младшая группа.


«Флажок»  М.Красева.





Дети встали в кружок,  - взявшись за руки,  идут по кругу.


Увидали флажок. – Внутри круга ходит ведущий с флажком.


«Кому дать, кому дать,


Кому флаг передать?»


Выйди «Толя»,  в кружок, - названный реб.  подходит к ведущему,


Возьми, Толя флажок.   берет флажок, поднимает его и машет над


Выйди, выйди, возьми,                                                        головой.


Выше флаг подними!


Вот наш Толя идет     - внутри круга ходит с флажком ребенок.


И флажок свой несет.  – Дети, взявшись за руки, идут по кругу.


«Кому дать, кому дать,


Кому флаг передать?»  


(Ведущий:   «В руки я флажок возьму и на праздник с ним пойду»).  








Хороводные игры.                                                                              Младшая группа.





«Кот и мыши».


Русская народная игра.





Мыши водят хоровод.- Дети, взявшись за руки, идут по кругу


На лежанке дремлет кот.                           вокруг кота.


Тише, мыши, не шумите! – Грозят друг другу пальчиком


Кота Ваську не будите.


Как проснется Васька – кот –   вытягивают вперед руки            


                                                                                                 ладонями вверх.


Разобьет весь хоровод. – Поочередно поднимают и опускают 


                                        согнутые в локтях руки, пальцы сжаты в кулаки.


Шевельнул ушами кот –    убегают на места.


И исчез весь хоровод!









































Хороводные игры.                                                                            Старший возраст.





«Веселый хоровод».




















Хороводные игры. .                                                                          Старший возраст.


"Морская фигура"


�Ведущий стоит в кругу. Дети взявшись за руки идут по кругу и имитируют волну.�Море волнуется раз, море волнуется два, море волнуется три - �морская фигура замри. 


(ведущий выбирает самую интересную фигуру)


�"Ровным кругом"


�Ровным кругом друг за другом, мы идем за шагом шаг.�Стой на месте дружно вместе  сделаем вот так. Как?


 (ведущий показывает фигуру, дети выполняют по образцу)












































Хороводные игры.                                                                                    Средняя группа.


«Кто у нас хороший?»





1. Кто у нас хороший? – 2 раза


Ванечка хороший, Ванечка пригожий.


Дети, стоящие в кругу хлопают, «Ваня» выходит на середину круга.


2. На коня садится, конь завеселится.


Плеточкой помашет, конь под ним запляшет.


- «Ваня» «едет»  на лошади, машет плеточкой.


3. Мимо сада едет, садик зеленеет.


Цветы расцветают, птички распевают.


- «Ваня» ходит за детьми, стоящими в кругу, поднимая ноги (как бы «едет» на коне


шагом).


4. К дому подъезжает, СО КОНЯ СЛЕЗАЕТ.


Со коня слезает, Олечка встречает.


- «Ваня» возвращается в круг, подходит к «Олечке».





По окончании песни «Ваня» с «Олей» танцуют, все хлопают.























Хороводные игры.                                                                          Средняя группа.


«Ходит Ваня».


Ходит Ваня, ходит Ваня


По среди кружочка. – 2 раза.


«Ваня» ходит по кругу, дети идут вправо.





Ищет Ваня, ищет Ваня


Для себя дружочка. – 2 раза.


Останавливаются, «Ваня» выбирает себе дружочка.





Нашел Ваня, нашел Ваня


Для себя дружочка. – 2 раза.


- «Ваня», выбрав себе дружочка, ведет его в центр круга. Дети идут вправо, стоящие в кругу.  По окончании песни «Ваня» с дружочком пляшут, все хлопают.  Затем выбирается новый «Ваня».





Хороводные игры.                                                                               Младшая группа.





«Заморожу».





Я усатый и седой,


С длинной, белой бородой,


Шел я лесом, полем шел,


Наконец, сюда пришел.


Покажите ваши щечки –  дети хлопают себя легонько по щечкам.


На морозе раскраснелись.


Покажите ваши ушки –   дети трогают свои уши.


От мороза побелели.


Ну, а ручки ваши что же?  - дети протягивают Морозу руки.


Протяните – заморожу, - Мороз «морозит» руки, бегая по кругу.


Заморожу, заморожу!





























Хороводные игры.                                                                          Старший возраст.





«Чурилки».





Играющие выбирают двоих, одному завязывают платком глаза, другому дают бубенцы (или колокольчик).  Затем ведут вокруг них хоровод и поют:





Трынцы – брынцы, бубенцы,   или:      Колокольцы – бубенцы,


Позолочены концы!                                Раззвонились, удальцы:


Кто на бубенцах играет –                       Диги- диги – диги – дон,


Того Жмурка не поймает!                       Отгадай, откуда звон?





После этих слов игрок с бубенцами начинает в них звонить и ходить в круге, а Жмурка старается его поймать.  Как только Жмурка его поймает, их заменяют другие игроки, и игра продолжается. 





 









































Хороводные игры.                                                                             Старший возраст.





«Мельница».





Играющие встают в круг, каждый участник, не сходя с места,


 кружится. При этом все поют:








Мели, мели, мельница,     или:      Крутись – крутись, жернов,


Жерновочки вертятся!                    Съеден хлеб наш черный!


Мели, мели, засыпай,                      Съеден белый хлебик,


И в мешочки набивай!                     Мели новый мельник!





На последнем слове песни все должны остановиться и стоять не шевелясь. Кто упадет или не сумеет во время остановиться, тот из игры выходит, остальные повторяют песню и опять кружатся. Остается в кругу самый выносливый, тот и выигрывает.












































 Хороводные игры. .                                                                       Старший возраст.


«Заря – заряница».





Заря – заряница,


Красная девица,


По полю ходила,


Ключи обронила.


Ключи золотые,


Ленты голубые.


Раз, два – не воронь,


А беги, как конь.





Один (взрослый или ребенок) держит шест с прикрепленными на колесе лентами. Каждый играющий берется за ленту.  Один из участников – водящий, он стоит вне круга. Дети идут по кругу и запевают песню.  С последними словами игрового припева водящий дотрагивается до кого – нибудь из игроков, тот бросает ленту, они вдвоем бегут в разные стороны и обегают круг. Кто, первый схватит оставленную ленту, – тот победит, а проигравший становится водящим.  Игра повторяется.





 












































Хороводные игры.                                                                           Старший возраст.





«Селезень утку загонял».





Селезень утку загонял, - 2 раза.


Селезень серу загонял.


Поди,  утица домой,


Поди, серая домой.


У нас семеро детей,


Восьмой селезень,


А девятая сама,


Поцелуй разок меня.


Дети двигаются по кругу, взявшись за руки, хороводным шагом. Селезень движется противоходом за пределами круга. Утица стоит в центре, поглядывая на селезня. В конце песни дети поднимают руки, образуя «воротики». Селезень догоняет убегающую утицу, дети ему препятствуют, а утице помогают. Если селезень догоняет утицу, то выводит ее на середину круга, целует в щечку, затем провожает на место, кланяется и встает с ней рядом. 
































Хороводные игры. .                                                                         Старший возраст 





«Барашеньки – крутороженьки».





Дети стоят в кругу, водящий(Ваня) в центре, двигается противоходом внутри круга


Барашеньки  -  (дети идут по кругу пружинящим шагом)


Крутороженьки  (шаг на каждую четверть)


По лесам ходили,  (дробный шаг)


По горам бродили,  (шаг на каждую восьмую)


В скрипочку играли, 


Ваню потешали. (Встают лицом к центру круга, имитируют игру на скрипке)


Ваня, Ваня – простота  (идут хороводным шагом к центру круга)


Купил лошадь без хвоста.  (Отходят назад)


Сел задом наперед и поехал в огород.


В огороде пусто – выросла капуста.  (На прыжке поворачиваются спиной к центру круга, выполняют пружинку, руки «держат поводья»).





Затем дети разбегаются, а водящий их ловит.
































Хороводные игры.                                                             Старший возраст.





«Зимушка – Зима».








Зимушка, зимушка, зимушка – Зима.


Дарит нам снежные чудо – терема.


Ну, а дедушка Мороз прикатил подарков воз.


Ну, а дедушка Мороз прикатил подарков.


(показывают) Морозы трескучие, снега сыпучие,


Ветра завьюжные, метели дружные.


Говорят:


Мы мороза не боимся,


Как снежинки разлетимся.











Звучит музыка, «снежинки» летают в рассыпную. По окончанию  музыки все замирают до тех пор, пока кто – то (дед Мороз и т.д.) не полюбуется снежинками. Играют 2-3 раза. 
































 Хороводные игры.                                                                                                         Средняя группа 


«Огородная – хороводная».





Есть у нас огород,                                         2. Ты, морковь, сюда спеши.


Там своя морковь растет,                               Ты немного попляши,


Вот такой ширины,                                           А потом не зевай,


Вот такой вышины.                                          И в корзину полезай.                





Есть у нас огород,                                            4. Ты, лучок, сюда спеши,


Там зеленый лук растет,                                    Ты немного попляши,


Вот такой ширины,                                              А потом не зевай


Вот такой вышины.                                             И в корзину полезай.





Есть у нас огород,                                              6. Ты, капуста, к нам спеши


И капуста там растет,                                           Ты немного попляши,


Вот такой ширины,                                                А потом не зевай


Вот такой вышины.                                               И в корзину полезай.





Есть у нас грузовик,                                           8. Ты, шофер, сюда спеши,


Он не мал, не велик,                                               Ты немного попляши,


Вот такой ширины,                                                  А потом не зевай,


Вот такой вышины.                                                 Увози свой урожай. 


Движения выполняются по тексту, «герои» танцуют в кругу.





























Хороводные игры.                                                                            Младшая группа.





«Сыпал беленький снежок».





Сыпал беленький снежок  на пути  -  дорожки,   -   идут по кругу.


Не проехать, ни пройти, вязнуть наши ножки.


Топ – топ, веселей, вязнут наши ножки.


Едет Ваня на лошадке,  по дорожке мимо,   - едут на лошадке.


Мчится быстро, без оглядки конь его ретивый.


Топ – топ, веселей, конь его ретивый.


Катя вышла на дорожку, ищет, где же Ваня.  - Ладонь ко лбу, «ищут».


Отряхнула Катя ножки,  – топают ногами,  


Видит, едут сани.


Топ – топ, веселей, видит, едут сани.


Ваня от саней идет, - воспитатель выводит мальчика (Ваню)


Катю он встречает, - воспитатель подводит Ваню к девочке


Ее под руку ведет,  - Ваня и Катя идут, взявшись за руки,  


Песню запевает.


Топ – топ, веселей, песню запевает.  – Дети хлопают, герои пляшут.



































Хороводные игры.                                                                                Средняя группа 


«Васька кот».





Ходит Васька серенький.


Хвост пушистый беленький,


Ходит Васька кот.


Сядет умывается,


Лапкой вытирается,


Песенки поет.


Дом неслышно обойдет,


Притаится Васька кот,


Серых мышек ждет.


Мышки, мышки вам беда,


Не бегите никуда!


Всех поймает кот.





«Кот» стоит в кругу, выполняет движения по тексту песни. Мышки – 4, 5 ходят за кругом. По окончании песни дети делают «воротики», кот ловит мышей, не выбегая из круга.
































Хороводные игры.                                                             Старший возраст.





«Скворушки».


Скворушки, скворушки,  - идут хороводным шагом по кругу.


Черненькие перышки.


Скворушки, скворушки,


Черненькие перышки.


Греет солнышко теплей,  -  показывают на солнце, зовут птиц.


Прилетайте поскорей!


                                          В домике скворечника – показывают «домики».


                                          Скворушки сидят,


                                          Из окна скворечника


                                          Скворушки глядят.


А в углу, а в углу  - идут к «коту», грозят пальцем.


Хитрый кот сидит.


Притаился наш кот,


Будто сладко спит.


Кот просыпается, потягивается,  ловит птиц.
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