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IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ

Программы дополнительного образования для детей дошкольного возраста «Логоритмика в детском саду» 

Наиболее эффективным средством развития психической и моторной сферы детей дошкольного возраста являются занятия логопедической ритмикой, которая базируется на использовании связи слова, музыки и движения.  
Программа дополнительного образования «Логоритмика в детском саду» разработана для детей дошкольного возраста. 

Цель Программы – организация коррекционного пространства в условиях ДОУ, обеспечивающего речевое развитие путем развития двигательной сферы ребенка в сочетании со словом и музыкой через систему логоритмических занятий. 

Задачи:

• развивать у детей координированные движения рук, ног во время ходьбы и бега; 

• формировать правильную осанку, умение ориентироваться в пространстве, имитационные движения;

• развивать зрительное и слуховое внимание; учить переключать внимание, включая смену движений; 

• учить различать темпы мелодий, различать чувство ритма, петь соответственно со звучанием музыки;

• развивать физиологическое дыхание, артикуляционный аппарат, мимику;

• развивать силу голоса и выразительность речи и пения; 

• развивать мелкую моторику, точность движений; 

• формировать правильную артикуляцию звуков; 

• развивать творчество и инициативу.

В Программе представлены: учебно-тематический план дополнительной образовательной деятельности и примерное тематическое планирование дополнительной образовательной деятельности кружка «Логоритмика в детском саду».

Занятия по логоритмике проводит логопед 6 раза в месяц во вторую половину дня.
Занятия составляются с опорой на лексические темы.

Планируемые результаты освоения Программы

Решение задач, позволило спрогнозировать следующий результат освоения Программы в виде целевых ориентиров: 

· Ребенок владеет достаточным словарным запасом по лексическим темам.

· Ребенок умеет ритмично выполнять движения в соответствии со словами, выразительно передавая заданный характер, образ.

· У ребёнка сформированны модуляции голоса, плавность и интонационная выразительность речи, правильное речевое и физиологическое дыхание, умеет правильно брать дыхание во время пения.

· Ребёнок обладает достаточной подвижностью артикуляционного аппарата. Правильно произносит все звуки родного языка.

· Ребёнок способен правильно выполнять артикуляции звуков отдельно и в слоговых рядах, дифференцировать гласные, парные согласные звуки в слоговых рядах, словах, чистоговорках.

· Ребёнок способен выполнить оздоровительные упражнения для улучшения осанки, дыхательные и пальчиковые упражнения, самомассаж лица и тела, психогимнастические этюды на напряжение и расслабление мышц тела, на преодоление двигательного автоматизма. 

· Ребёнок умеет ориентироваться в пространстве, двигаться в заданном направлении, перестраиваться в колонны и шеренги, выполнять различные виды ходьбы и бега. 

· Ребёнок координирует движения в мелких мышечных группах пальцев рук и кистей, быстро реагирует на смену движений.

· Ребёнок уважает культуру и традици народов России, родного края, труд людей.

· Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах речевой и музыкальной деятельности. 

Для реализации программы дополнительного образования «Логоритмика в детском саду» необходимо тесное сотрудничество с родителями воспитанников, которое направлено на вовлечение семьи в коррекционный процесс. В работе по данному направлению используются разнообразные формы сотрудничества:

· игровой семинар-практикум «Речь-ритм-движение», с целью овладения родителями практическими упражнениями и способами разнообразить игровую деятельность дошкольников с ОНР средствами логоритмических упражнений;

· стендовая информация «От движения к речи», «Логоритмические упражнения без музыкального сопровождение» несёт цель педагогического просвещения;

· буклеты, памятки «Как играть дома в логоритмические игры»;

· привлечение родителей к созданию атрибутов для игр и упражнений;

· информационная страничка на официальном сайте ДОУ «Советы логопеда»;

· открытые итоговые мероприятия для родителей.
Реализация данной Программы позволит детям в комплексе развивать речь, нормализовать неречевые психические функции, скоррегировать моторную сферу, сформировать оптико-пространственный гнозис, а в дальнейшем социализироваться в школе.

